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本格的な暑さ到来の７月！ 熱中症に注意しましょう！

水辺の事故防止
海や川は安全に楽しみましょう

・夏は、海や川へと出かける機会

が増えてきます

・水辺のレジャーには危険が潜んでいます

・水難事故に注意して楽しみましょう

1.遊泳禁止など危険な場所に行かない

2.天気予報をチェックし

悪天候時は行かない

3. 体調不良・飲酒時は水に入らない

4. 子供から目を離さない

職場のあんぜんサイト：転倒災害防止対策のポイント

通勤災害を防ごう
令和6年度 全国安全週間 7月1日～7日

スローガン「危険に気付くあなたの目 そして摘み取る危険の芽 みんなで築く職場の安全」

業務災害ゼロ！ 通勤災害ゼロ！ を目指しましょう

・ヒヤリハット活動で危険情報を共有化しよう

・危険予知を通して危険に対する感受性を高めよう

・重大災害の陰には29件の軽微災害と300件のヒヤリハットがある

【転倒防止のポイント】

① 5Sの定着で就業環境の改善をする

➁ 転倒しにくい作業方法を行う

あせらない、急ぐ時ほど 落ち着いて

③ 作業に適した靴の着用する

④ 滑らない、躓かない、踏み外さない

転倒
38%

その他
31%

飛来・落下
15%

【2023年の災害形態分類】

熱中症
15%
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STOP!  熱中症
熱中症は予防が大事です！

エアコン・扇風機を
適切に使用

こまめな
水分補給・塩分補給

ぐっすり睡眠
しっかり朝食

熱中症警戒アラートを
チェック

（軽症）日陰で冷却・休養・水分補給

（中症）必要に応じて医療受診

（重症）即刻、救急車要請

●発症してしまったら、症状に応じた行動を！


	スライド 1

