
安全衛生ニュース ５月号2025年 Vol.84
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新緑の季節です！
「緑」のエネルギーで心身をリフレッシュ

報告！
上司や関係者へ「結果・経過・

問題」を伝えること

5月31日は

「世界禁煙デー」

禁煙にチャレンジしてみませんか？
～ こんなメリットもあります ～

・朝の目覚めが爽やかになった

・肌の調子がよくなった

・衣服や部屋がタバコ臭くなくなった

・お金が貯まるようになった

吸う人も吸わない人も思いやりが大切！

【分煙化推進】 【受動喫煙防止】

・食べ物がおいしく感じるようになった

社会人の基本は

「報・連・相」

連絡！
関係者へ「事実・予定・変更」

を共有すること

相談！
自分で判断できないときに

「アドバイスを求める」こと

円滑なコミュニケーションが

「安全」を守ることにつながります。

報告！
上司や関係者へ「結果・

経過・問題」を伝えること
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労働災害で最も多いのが「転倒災害」です。

特に、仕事に慣れてきた新入社員は注意しましょう！

通勤・業務中の転倒災害の防止

・事務所のLANケーブル

・通路上の放置物

・道路や職場での段差 など

転
倒
災
害
の
３
大
原
因

つまずき

す べ り

踏み外し

2Sの定着で
転倒災害防止

焦りは禁物
行動前に一呼吸

落ち着いて

整 頓・濡れた路面、マンホールの蓋

・通路上の油や水溜り

・濡れた階段

・凍結路 など

・ながらスマホ

・階段足元不注意

・一段抜き早足 など
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